
 

 

สถานเอกอัครราชทูต ณ กรุงกาฐมาณฑุ 
ประเทศเนปาล 
1. ธรรมเนียม/แนวปฏิบัติที่ควรทราบและถือปฏิบัติในการมาเยือนและการขอนัดหมายกับหน่วยงาน

ท้องถิ่น 

• การประสานงานกับหน่วยงานเนปาล โดยทั่วไปแล้ว จะใช้ระยะเวลานาน ดังนั้น หากประสงค์จะ
ติดต่อนัดหมายกับหน่วยงานในเนปาล ควรเผื่อเวลาล่วงหน้าอย่างน้อย 2 เดือน 

• โดยทั่วไปแล้ว เนปาลมีวัฒนธรรมคล้ายคลึงกับไทย เช่น การเคารพผู้อาวุโส ความผูกพันกับประเพณี
และศาสนาในชีวิตประจำวัน (ฮินดู และพุทธศาสนา) ผู้มาเยือนเนปาลควรแต่งกายสุภาพ 
ให้ความเคารพต่อสถานที่และผู้คน และโดยที่ชาวเนปาลผูกพันกับศาสนามาก จึงมีรูปเคารพ วัด ฯลฯ 
ตั้งอยู่ทั่วไป  

• ชาวเนปาลจำนวนมากนับถือศาสนาฮินด ู“วัว” จึงเป็นสัตว์ที่ได้รับการดูแล ชาวเนปาลส่วนใหญ่ 
ไม่รับประทานเนื้อวัว แต่จะรับประทานเนื้อไก่ เนื้อกระบือ หรือเป็นมังสวิรัติ ส่วนเนื้อสัตว์ประเภทอ่ืน 
แม้จะพอจะหาได้ แต่ไม่ได้รับความนยิมนัก ชาวเนปาลรบัประทานอาหารในจานของตน (ซึ่งมี
ลักษณะคล้ายถาด) ด้วยมือขวา  

2. วันสำคัญ/วันหยุดราชการ  
• โดยทั่วไปแล้ว โรงเรียน/องค์กร/หน่วยงานในเนปาลเปิดทำการระหว่างวันจันทร์ – ศุกร์ และวันอาทิตย์ 

เวลา 10.00-17.00 น. และหยุดราชการในวันเสาร์  

• เนปาลเป็นประเทศท่ีมีวันหยุดมากตลอดปี และรัฐบาลอาจประกาศวันหยุดโดยที่ไม่ได้แจ้งล่วงหน้า
หรือระบุในปฏิทินไว้ก่อน 

• วันหยุดที่เป็นเทศกาลสำคัญและเป็นช่วงวันหยุดยาวต่อเนื่องหลายวันได้แก่ เทศกาลดาไซน์ (Dashain) 
ซึ่งเป็นเทศกาลฮินดูที่ยาวนานที่สุดในเนปาล เป็นช่วงการเก็บเกี่ยวพืชผล โดยจะมีการเฉลิมฉลองกัน
ประมาณ 2 สัปดาห์ และเทศกาลทิฮาร์ (Tihar) หรือเทศกาลบูชาไฟ ประมาณ 5 วัน โดยเทศกาล 
ทั้งสอง มักจะอยู่ในช่วงเดือนตุลาคม – พฤศจิกายน ของทุกปี และมีวันที่ต่างกันไปในแต่ละป ี
ขึ้นกับการคำนวณปฏิทินสุริยคติของเนปาล 

• สถานเอกอัครราชทูตฯ ขอแนบตารางวันหยุดราชการของสถานเอกอัครราชทูตฯ ประจำปี 2566 
เพ่ือเป็นข้อมูลเบื้องต้นดังแนบ 

3. ข้อมูลอ่ืน ๆ เช่น สกุลเงิน ภาษาท้องถิ่น 

• ผู้เดินทางมาเนปาล ควรทำประกันการเดินทาง (เจ็บป่วย/อุบัติเหตุ) มาด้วยทุกครั้ง 
ค่ารักษาพยาบาลนักท่องเที่ยวมักราคาสูงและมักคิดเป็นเงินสกุลดอลลาร์สหรัฐ  

• เนปาลใช้เงินสกุลรูปี (1 รูปีเนปาล มีค่าประมาณ 0.27 บาท / อัตราแลกเปลี่ยนเดือน พ.ค. 66) 
ผู้มาเยือนเนปาลควรมีเงินสดติดตัว เนื่องจากการรับบัตรเครดิต/เดบิต ไม่ได้ใช้ได้แพร่หลายในทุกแห่ง 

• ภาษาท้องถิ่นคือภาษาเนปาล คล้ายภาษาฮินดีของอินเดีย 

• เนปาลมีสภาพอากาศเย็นทั้งปี มีฝุ่นปริมาณมาก โดยช่วงเดือน มิ.ย. – ก.ย. อุณหภูมิจะสูงขึ้น 
และอาจมีฝนตกทุกวันเนื่องจากตรงกับช่วงฤดูมรสุม 

  * * * 
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Substitution for New Year 2023 (T) 

Makha Bucha Day (T) 

Songkran (T) 

Nepali’s New Year (N) 

Coronation Day (T) 

Buddha Jayanti (N) 

Substitution for Her Majesty Queen Suthida  

Bajrasudhabimalalakshana’s Birthday (T) 

His Majesty King Maha Vajiralongkorn  

Phra Vajiraklaochaoyuhua's Birthday (T) 

Asalha Bucha Day (T) 

Substitution for Her Majesty Queen Sirikit  

The Queen Mother's Birthday (T) 

Janai Purnima (N) 

National Day of Nepal (N) 

His Majesty the Late King Bhumibhol Adulyadej 

The Great Memorial Day (T)  

Maha Nawami (Dashain) (N) 

Dashami (Dashain)(N) 

Ekadashi (Dashain)(N) 

Laxmi Puja (Tihar) (N)  

Govardhan Puja (Tihar) (N) 

Bhai Tika (Tihar) (N) 

National Day of Thailand/ Birthday Anniversary of 

His Majesty the late King Bhumibhol Adulyadej  

The Great (T) 
 
REMARKS :  (T) =  Thai Official Holidays    (N) =  National Holidays of Nepal 
 
 
Saturday and Sunday   -  Official weekly holidays 
 
Office Hours: Monday – Friday   -  08.30 – 16.30 hours 
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